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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное 

значение для всей последующей жизни человека. Результаты нейропсихологических 

исследований доказали, что человеческий мозг имеет специальные разделы, 

ответственные за музыкальное восприятие. Из этого следует, что музыкальные 

способности – часть нашего биологического наследия. «Начать использовать то, что 

даровано природой, необходимо как можно раньше, поскольку неиспользуемое, 

невостребованное извне атрофируется…» В.М. Бехтерев.  Влияние же музыки на 

эмоциональное состояние человека давно закрепило первые позиции среди других 

видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым 

чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, 

человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает перед ребенком 

собственную красоту – маленький человек осознает свое достоинство…». 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое 

средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, 

с которыми они встречаются в жизни.   Данная рабочая программа по музыкальному 

развитию детей разработана с учетом  основных принципов, требований к 

организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, 

возрастных особенностей детей, в соответствии с условиями реализации Основной 

образовательной программы дошкольного образования . Реализуется посредством 

основной  общеобразовательной программы. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей раннего возраста,  младшей группы, средней, старшей, 

подготовительной к школе групп. 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.2.  Основные цели и задачи реализации образовательной области 

«Музыка» 

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально 

воспринимать музыку через решение следующих задач:  

  развитие  музыкально-художественной деятельности; 

  приобщение к музыкальному искусству; 

  развитие музыкальности детей. 

 

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ» 

  ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 

накопление музыкальных впечатлений; 

  развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; 

  развитие способности различать характер песен, инструментальных 

пьес, средств их выразительности;  

 формирование музыкального вкуса; 

  развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

 

Раздел «ПЕНИЕ»  

  формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте; 

 длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 



  развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства 

и в связи с этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами 

 музыкальной выразительности, развитие пространственных и 

временных ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через 

игры, пляски и упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

  совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих 

способностей, музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей 

игре на них; 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

  развивать способность творческого воображения при восприятии 

музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к 

достижению самостоятельно поставленной задачи,  

 к поискам форм для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, 

танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.  

 

Рабочая программа по музыке, опираясь на вариативную комплексную 

программу, предполагает проведение музыкальной непосредственно 

образовательной деятельности.(НОД). 2 раза в неделю в каждой возрастной группе 

соответствиями с требованиями СанПина. 

 



 

 

1.3. Целевые ориентиры по ФГОС 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается 

на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 



 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 



принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Результатом реализации данной программы по музыкальному развитию 

дошкольников можно считать: 

 проявление инициативы, самостоятельности и творчества в различных видах 

музыкальной деятельности; 

 обладание установкой положительного отношения к миру; 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 наличие умения передавать выразительные музыкальные образы; 

 обладание развитым воображением, которое реализуется в различных видах 

музыкальной деятельности; 

 наличие умения передавать игровые образы, используя песенные, 

танцевальные импровизации; 

 развитие крупной и мелкой моторики, умения контролировать свои движения 

и управлять ими; 

 восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств 

выразительности музыкальных произведений; 

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность); 

 развитие чувства прекрасного; 

 развитие памяти, внимания, кругозора, воображения, речи, мышления; 

 сформированность дружелюбия, активности. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.5. Педагогическая диагностика музыкального развития воспитанников. 

 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников (п.4.3. раздел IV 

ФГОС ДО). 

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим 

инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом 

выстраивать взаимодействие с детьми. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, реализация Программы 

предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Педагогическая диагностика проводится  в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных 

решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 



 игровой деятельности; 

 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских 

способностей, познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

 ходе образовательной деятельности педагоги создают 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную 

динамику детей и скорректировать свои действия. Проводится 2 раза 

в год (сентябрь, май)



 

  

2. ОСНОВНОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы (по возрастам) 

Возрастные особенности развития ребенка 2-3 года в музыкальной 

деятельности, содержание психолого-педагогической работы. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка 

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

     На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими   искажениями.   

      Содержание образовательной области «Музыка» направлено на 

достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально 

воспринимать музыку, через решение следующих задач: 

• развитие музыкально художественной деятельности; 

• приобщение к музыкальному искусству.  

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к 

музыкальному искусству 

Слушание 

 Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и 

классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. Развивать умение внимательно слушать 

спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на 

содержание. Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и 

низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение 



 

  

 Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение 

подпевать фразы 

 в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному 

пению. 

Музыкально-ритмические движения 

 Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки 

через движения. Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, 

совершать повороты и т.д.) 

 Формировать умение начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать 

умение выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

 

Возрастные особенности развития ребенка 3-4 лет в музыкальной 

деятельности, содержание психолого-педагогической работы. 

В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для 

активного экспериментирования и практикования ребѐнка со звуками с 

целью накопления первоначального музыкального опыта. Манипулирование  

музыкальными звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном 

музицировании, пении, выполнения простейших танцевальных и 

ритмических движений) позволяют ребѐнку начать в дальнейшем 

ориентироваться в характере музыки, еѐ жанрах. Содержанием музыкального 

воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам 

музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных 

музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. 

В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 



 

  

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребѐнок воспринимает музыкальное произведение в целом. 

Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своѐ 

становление. Голосовой аппарат ещѐ не сформирован, голосовая мышца не 

развита, связки тонкие, короткие. Голос ребѐнка не сильный, дыхание слабое, 

поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста 

и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь 

процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства 

и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на 

использование игровых приѐмов и доступного материала. Приобщение детей 

к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребѐнку лучше почувствовать и полюбить 

музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на 

детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов.  

 Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, 

танцевальной, творческо-игровой.  

Реализация рабочей программы осуществляется через 

регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

- непосредственно образовательная деятельность (комплексные, 

доминантные, тематические, авторские); 

- самостоятельная досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет 

обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной 



 

  

деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка 

на музыкальном занятии.    

                 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания-интерпретации. 

1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и 

эмоциональную отзывчивость на музыку.  

2. Организовывать детское экспериментирование с 

немузыкальными и музыкальными звуками и исследование качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

3. Активизировать  слуховую восприимчивость младших 

дошкольников. 

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-

творчества. 

1. Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельности 

музыкально ритмические движения и игры на  шумовых музыкальных 

инструментах.  

2. Развивать координирование движений и мелкой моторики при 

обучении приемам игры на инструментах. 

3. Формировать у детей вокальные и певческие умения в процессе 

подпевания взрослому. 

4. Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять 

простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных образах и 

танцах. 

 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с 

учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

 

Возрастные особенности развития ребенка 4-5 лет в музыкальной 

деятельности, содержание психолого-педагогической работы. 



 

  

В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей 

самостоятельности и накопленному музыкальному опыту ребѐнок становится 

активным участником танцевальной, певческой, инструментальной 

деятельности. Чувственное познание свойств музыкального звука и 

двигательное, перцептивное восприятие метро - ритмической основы 

музыкальных произведений позволяют дошкольнику интерпретировать 

характер музыкальных образов, настроение музыки, ориентируясь в 

средствах их выражения. 

Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребѐнка 

потребность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного 

исполнительства.  Начинает  развиваться образное мышление.  Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на  заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной   

сосредоточенная деятельность в течение 20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при  выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В  среднем дошкольном возрасте улучшается произношение  звуков  и  

дикция.  Речь  становится предметом активности детей.  Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей.   

Интерес  вызывают  ритмическая  структура речи, рифмы.  Развивается 

грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством  

на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит  ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

вне ситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.  Оно выходит за 

пределы  конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный  мотив. Информация, которую ребенок получает 

в процессе общения, может быть сложной  и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес.  У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала.  



 

  

         Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности;  появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности;  конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием  образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием  памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

овершенствования восприятия;  формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого. 

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, 

благодаря которому начинают активно включаться  в разные виды 

музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. Занятия 

являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более 

сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до 

какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. 

Занятия проводятся два раза в неделю по 20 минут. Их построение 

основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые 

изложены в Программе. В этом возрасте у ребенка возникают первые 

эстетические чувства, которые проявляются при восприятии музыки, 

подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в эмоциональном 

отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами 

являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и 

эмоционально реагировать на нее, связывать движения с музыкой в 

музыкально-ритмических движениях.  Музыкальное развитие детей 

осуществляется в непосредственно-образовательной деятельности  и в 

повседневной жизни. 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания- 

интерпретации. 

1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение 

понимать и интерпретировать выразительные средства музыки. 



 

  

2. Развивать умение детей общаться и сообщать о себе, своем 

настроении с помощью музыки. 

3. Развивать у дошкольников музыкальный слух - интонационный, 

мелодический, гармонический, ладовый; способствовать освоению детьми 

элементарной музыкальной грамоты. 

Задачи в области музыкального исполнительства - импровизации- 

творчества. 

1. Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать 

приобретению ими певческих навыков. 

2. Способствовать освоению детьми приемам игры на детских 

музыкальных инструментах. 

3. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для 

создании музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях. 

4. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью.  

 

Возрастные особенности развития ребенка 5-6 лет в музыкальной 

деятельности, содержание психолого-педагогической работы. 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого 

важного качества, как произвольность психических процессов (внимания, 

памяти, мышления), что является важной предпосылкой для более 

углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением 

к самовыражению в различных видах художественно-творческой 

деятельности, у него ярко выражена потребность в общении со 

сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, 

координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает 

активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей 

шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный и 



 

  

пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, грамматический строй 

речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают 

возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования 

более разнообразного и сложного музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и 

в целом дети шестого года жизни ещѐ требуют бережного и внимательного 

отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти 

возрастные особенности необходимо учитывать при планировании и 

организации музыкальных образовательных ситуаций. 

 

Задачи в области музыкального восприятия- слушания –

интерпретации 

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными 

жанрами музыки. 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых 

композиторов. 

3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 

4. Развивать умение творческой интерпретеции музыки разными 

средствами художественной выразительности. 

Задачи в области музыкального исполнительства- импровизации- 

творчества. 

1. Развивать певческие умения детей. 

2. Способствовать освоению детьми умений игрового 

музицирования. 

3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по 

импровизации танцев, игр, оркестровок. 

4. Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной 

деятельности. 

  



 

  

 Возрастные особенности развития ребенка 6-7 лет в музыкальной 

деятельности, содержание психолого-педагогической работы. 

Возраст 6-7 лет - это середина детства. Подвижные энергичные дети 

активны во всех видах музыкально-художественной деятельности. В этот 

период у них качественно меняются психофизиологические возможности: 

голос становится звонким, движения - ещѐ более координированными, 

увеличивается объѐм внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей 

возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к 

музыке, значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества 

позволяют реализовывать более сложные задачи музыкального развития 

детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития 

личности ребѐнка средствами музыки возрастает.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.  

Непосредственно-образовательная деятельность является основной 

формой обучения. Задания, которые дают детям подготовительной группы, 

требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то 

степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения.  

 

 

 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания-интерпретации. 

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными 

жанрами, стилями и направлениями в музыке 



 

  

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и 

зарубежных композиторов 

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе 

музыкальных форм и средств музыкальной выразительности 

 

Задачи в области музыкального исполнительства - импровизации-

творчества. 

1. Развивать умения чистоты интонировании в пении. 

2. Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья 

посредством игрового музицирования. 

3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по 

сочинению танцев, игр, оркестровок. 

4. Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совместным 

творчеством в коллективной музыкальной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.Организационный раздел 

3.1. Сетка (1 корпус) 

                                                                                                     
 

 Младшая 

группа 

 «Солнышко» 

Средняя 

группа №1 

«Пчелка» 

Средняя 

группа №2 

«Незабудка 

Старшая 

группа №1 

«Гномик» 

Старшая 

группа №2 

«Ягодка» 

Подготовител

ьная 

группа№1 

«Колокольчик 

Подготовит

ельная 

группа№2 

«Улыбка» 

Подготовит

ельная  
 Группа№3 

«Ромашка» 
 

 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 
Физическая 

культура 

(группа) 
9.25-9.40 

 
 Музыка 9.30-

9.50 

 

 
Музыка  
9.00-9.20 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 

 

 

Физическая 

культура  
10.20-10.50 

Музыка 
9.50-10.20 

Физическая 

культура 
10.20-10.50 

   

 

 Физическа

я культура 
15.30-

15.55 

   

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

Музыка 
9.00-9.15 

Физическая 

культура 
(группа) 
9.30-9.50 

 
Физическая 

культура на 

воздухе 

 
Физическая 

культура 

(зал) 
9.00-9.25 

 
Музыка 

(зал) 
9.35-10.00 

 

 

 

Физическая 

культура 
(группа) 

10.20-10.50 

 

Музыка 
10.15-10.40 

 

 

 

 

 

  

 

 Физическая 

культура(зал

) 
15.30-15.55 

  

С
Р

Е
Д

А
 

  

 
Физическая 

культура 

(группа) 
9.25-9.40 

Музыка 
9.30-9.50 

 
Физическа

я культура 
(группа) 
9.30-9.50 

 
Музыка 

9.50- 10.15 

 
Физическая 

культура на 

воздухе 

 
Музыка 

 9.00-9.30 

 

 

 

 

 

 
Физическая 

культура  
 (группа) 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
Физическая 
 культура 

15.30 – 

16.00 

 

 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 Музыка 

9.25-9.40 
Физическая 

культура 
(группа) 
9.30-9.50 

 
Музыка 

(зал) 
9.00-9.20 

Физическая 

культура(за

л) 
9.35-10.00 

Музыка 
9.50-

10.15(зал) 

 
Физическая 

культура на 

воздухе 

 

 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 

 
Физическая 

культура  

на воздухе 

 



 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

  

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 
Физическая 

культура на 

воздухе 

 
Физическая 

культура 
(группа) 

9.30-9.50 

Музыка(зал) 
9.00-9.25 

 
Физическая 

 

Культура(гр

уппа) 

9.00-9.25 

 

 Музыка  
9.35-10.05 

Музыка  
10.20-

10.45 

 

  

 

 

 

  Музыка 
15.30-16.00 

 

 

 

 
 

 

       

 

 

2,3 корпус 

 
 Группа раннего 

развития  
«Зайчики» 

Младшая группа 
«Светлячок» 

Младшая группа 
«Русалочка» 

Группа раннего 

развития  
«Капелька» 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 
Физическая культура 

9.20-9.30 

Физическая культура  

9.25-9.40 
  

 

 

 Музыка 15.25-15.40 Музыка 
15.40-15.50 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

 

 

 

 

Физическая культура 
9.25-9.40 

 

Физическая культура  

9.20-9.30 

 

Музыка 
15.30-15.40 

Музыка 
15.40-15.55 

 

  

С
Р

Е
Д

А
 

  

 
Физическая культура 

 
9.20-9.30 

 
Физическая культура на 

воздухе 

 

 

 

 

 

 

  
Музыка 15.25-15.40 

 

 
Музыка 

15.40-15.50 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

г  

 

  

Физическая культура  

9.25-9.40 

 

 
Физическая культура  

9.20-9.30 

 



 

  

Музыка 
15.30-15.40 

Музыка 
15.40-15.55 

 

 

  

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 
Физическая культура 

 
9.20-9.30 

Физическая культура 
 9.25-9.40 

Физическая культура  
на воздухе 

Физическая 

культура  
9.20-9.30 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

3.2.Календарно-тематическое планирование 

Группа раннего развития 

№ 

недели 

 

 

Тема 

Организованная образовательная деятельность 

Слушание музыки  

Восприятие музыкальных 

произведений Пение. Усвоение 

песенных 

навыков 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

Упражнения, 

пляски, игры. 

1 «Здравствуй 

музыка» 

Учить: - слушать веселую и 

грустную музыку, плясовую, ко-

лыбельную песню; - различать 

тихое и громкое звучание, 

высокие и низкие звуки. 

Способствовать 

приобщению к 

пению, 

подпеванию 

повторяющихся 

фраз. 

Учить 

малышей 

выполнять 

движения с 

предметами, 

реагировать на 

смену 

контрастных 

частей музыки. 

Учить 

передавать 

простые  

игровые 

действия. 

2 

3 Учить: - различать тихое и 

громкое звучание, высокие и 

низкие звуки 

Развивать умение 

подпевать 

взрослому 

повторяющиеся 

слова песен, 

окончания 

музыкальных 

фраз, в 

сопровождении 

инструмента. 

- выполнять 

движения танца 

по показу 

взрослых, на-

чинать и 

заканчивать 

движения с 

музыкой; - 

различать 

двухчастную 

музыку. 

Развивать 

двигательную 

активность. 

4 

5 «Осенние 

картинки» 

Учить: - слушать и различать 

разные мелодии (колыбельную, 

марш, плясовую.) 

Вызывать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

песни  разного 

характера. 

Учить детей 

ходить стайкой 

вдоль стен зала, 

в одном 

направлении, по 

одному и 

парами. 

6 

7 

8 «Весело-

грустно» 

Учить: - различать тихое и 

громкое звучание; - узнавать в 

музыке звуки дождя; - ритмично 

стучать пальчиком. 

Побуждать 

подпевать 

окончания фраз. 

Учить слушать и 

Учить 

малышей 

двигаться по 

кругу с 



 

  

9 узнавать знакомые 

песни. 

погремушкой, 

передавая 

равномерный 

ритм. Меняя 

движение на 

вторую часть 

музыки. 

 

10 «Музыка о 

животных» 

Учить - отзываться на музыку 

движениями рук, ног, хлопками, 

притопами, покачиваниями 

Учить детей 

подпевать 

повторяющиеся в 

песне фразы, 

подстраиваясь к 

интонациям 

голоса взрослого. 

Учить: 

ритмично 

хлопать, топать, 

мягко 

пружинить. 

Вызвать интерес 

к музыкальной 

игре, 

эмоциональный 

отклик на 

музыкально-

игровую 

деятельность. 

11 

12 

13 «Зимние 

забавы» 

Развивать умение 

слушать и различать 

музыкальные произведения 

контрастного характера: 

колыбельную, веселую, 

задорную песню, запоминать их. 

 

Учить детей петь с 

фортепианным 

сопровождением 

напевно, в одном 

темпе, весело, 

подвижно. 

Побуждать 

малышей 

передавать 

движениями 

музыкально-

игровые образы. 

14 

15 

16 «Любимые 

игрушки» 

Формировать умение слушать 

музыкальное произведение до 

конца, знавать его. 

Продолжать учить 

детей петь 

выразительно, 

напевно, начинать 

дружно после 

музыкального 

вступления. 

Побужда

ть малышей к 

свободному 

исполнению 

плясок, 

передавая 

правильно ритм. 

Учить 

ориентироваться 

в игровой 

ситуации. 

17 

18 

19 «Громко-

тихо» 

Воспитывать эмоциональный 

отклик на музыку разного 

характера. Способствовать 

накапливанию багажа любимых 

музыкальных произведений. 

Учить: - вступать 

при поддержке 

взрослых; - петь 

без крика в 

умеренном темпе. 

Расширять 

певческий 

диапазон. 

Учить 

двигаться 

ритмично, с 

окончанием 

марша, ходьбу 

сменят на  

топающий шаг. 

Побужда

ть малышей 

двигаться по 

кругу, держась 

за руки. 

Привлекать к 

20 

21 



 

  

участию в 

играх. 

22 «Весенние 

капельки» 

Учить двигаться 

ритмично, с окончанием марша, 

ходьбу сменят на  топающий 

шаг. 

Побуждать малышей 

двигаться по кругу, держась за 

руки. 

Привлекать к участию в играх. 

Учить петь 

несложную песню, 

подстраиваясь к 

интонациям 

взрослого, 

закреплять умение 

исполнять 

простые знакомые 

песенки. 

Развивать 

чувство ритма, 

координацию 

движений. 23 

24 «Вместе 

весело 

играть» 

Учить детей слушать  

песни подвижного характера, 

понимать их содержание. 

Совершенствовать 

звуковысотное, ритмическое, 

тембровое и динамическое 

восприятие. 

Учить детей 

подпевать 

повторяющиеся в 

песне фразы, 

подстраиваясь к 

интонациям 

голоса взрослого. 

Развивать 

умение 

передавать в 

движении 

бодрый и 

спокойный 

характер 

музыки, 

закреплять 

имеющиеся у  

детей навыки. 

 

25 

26 «Есть у 

солнышка 

друзья» 

Приобщать детей к слушанию 

песни веселого характера. 

Учить 

малышей петь 

вместе со 

взрослым, 

подражая 

протяжному 

звучанию. 

 

 

 

Развивать 

эстетические 

чувства. 

Воспитывать 

любовь к 

мамам. 

27 

28 

29 

30 «Веселый 

оркестр» 

Воспитывать отзывчивость на 

музыку разного характера, 

желание слушать еѐ. Учить 

детей воспринимать контрастное 

настроение песни и 

инструментальной пьесы, 

Учить детей петь 

протяжно, вместе 

со взрослыми, 

правильно 

интонируя 

простые мелодии. 

Учить-

менять 

движения в 

пляске со 

сменой музыки; 

- различать 

контрастную 

музыку; - 

свободно 

двигаться по 

залу парами.  

31 

32 

33 «Быстро-

медленно» 

Приобщать детей к слушанию 

песни изобразительного 

характера. Продолжать 

формировать ритмический слух. 

Учить детей петь 

протяжно, вместе 

со взрослыми, 

правильно 

интонируя 

простые мелодии. 

Побуждать 

детей выполнять 

движения 

ритмично, в 

соответствии с 

текстом песни, 

подражая 

34 



 

  

взрослому. 

Продолжать 

учить двигаться 

в хороводе, 

выполнять 

движения с 

платочками, в 

соответствии с 

содержанием 

песни. 

35 «Прогулка в 

лесу» 

Учить детей слушать и узнавать 

контрастные по характеру 

инструментальные пьесы. 

Учить петь 

протяжно, 

выразительно 

простые песенки, 

понимать их 

содержание. 

Учить малышей 

двигаться 

парами по 

кругу, изменять 

движение в 

соответствии с 

3х частной 

формой 

произведения. 

36 

 

 

Младшая группа. 

 

№ 

недели 

 

 

Тема 

Организованная образовательная деятельность 

Слушание музыки  

Восприятие музыкальных 

произведений Пение. Усвоение 

песенных 

навыков 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

Упражнения, 

пляски, игры. 

1 «Здравствуй 

музыка» 

Воспитывать отзывчивость на 

музыку разного характера, 

желание слушать еѐ. 

Способствовать 

приобщению к 

пению, 

подпеванию 

повторяющихся 

фраз. 

Учить: - бодро 

ходить стайкой, 

легко бегать, 

мягко 

приседать, - 

активно топать 

ножками в такт 

музыки разного 

характера; 

2 

4 

5 «Осенние 

картинки» 

Учить слушать музыкальное 

произведение до конца, 

понимать характер музыки. 

 

 

Вызывать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

песни разного 

характера.  

 

 

Учить: - 

навыкам 

ходьбы, легкого 

бега; - 

подражать 

движениям 

мишки, зайчика, 

взрослых; - 

легко 

кружиться, как 

6 

7 



 

  

листочки; - 

свободно 

двигаться под 

музыку по 

всему залу; 

8 «Весело-

грустно» 

Определять 1 и 2-х частную 

форму произведения. 

 

Побуждать 

подпевать 

окончания фраз. 

Учить слушать и 

узнавать знакомые 

песни 

Учить:- 

танцевать с 

предметами. 

Развивать 

навыки 

подвижности и 

ловкости в беге, 

прыжках и 

других формах 

движений 

9 

10 «Музыка о 

животных» 

Рассказывать о чем поется в 

песне. 

 

Способствовать 

приобщению к 

пению, 

поддеванию 

взрослым, 

сопровождению 

пения 

выразительными 

движениями. 

Учить: - 

держаться в 

парах, не терять 

партнера; 
11 

12 

13 «Зимние 

забавы» 

Учить детей воспринимать 

настроение и содержание 

праздничной песни, отвечать на 

вопросы по тексту. 

Продолжать учить 

детей петь 

естественным 

голосом, в одном 

темпе, дружно 

начинать после 

музыкального 

вступления. 

Учить детей 

менять 

движения в 

соответствии со 

сменой частей 

музыки. Легко 

бегать, плавно 

поднимать и 

опускать руки; 

прыгать на двух 

ногах. 

Танцевать все 

одновременно, 

согласуя свои 

движения с 

музыкой и 

текстом песни. 

 

14 

15 

16 «Любимые 

игрушки» 

Приучать детей слушать 

инструментальную музыку 

изобразительного характера, 

понимать еѐ содержание. 

Продолжать учить 

детей петь 

выразительно, 

напевно, начинать 

дружно после 

музыкального 

вступления. 

Учить 

ритмично 

ходить и 

выполнять 

образные 

движения, 

подсказанные 

характером 

музыки (идет 

кошечка). 

17 

18 



 

  

Учить 

менять 

движения в 

соответствии с 

частями музыки, 

передавать 

характер 

веселого танца 

двигаться по 

кругу. 

 

19 «Громко-

тихо» 

Формировать восприятие и 

различение ритма, динамики 

звука. 

Закреплять умения 

подпевать 

повторяющиеся 

фразы в песне, 

узнавать знакомые 

песни. 

Учить 

двигаться 

ритмично, с 

окончанием 

марша, ходьбу 

сменят на  

топающий шаг. 

Побужда

ть малышей 

двигаться по 

кругу, держась 

за руки. 

Привлекать к 

участию в 

играх. 

20 

21 

22 «Весенние 

капельки» 

Продолжать работу по 

формированию звуковысотного, 

ритмического, тембрового и 

динамического восприятия 

Учить петь 

несложную песню, 

подстраиваясь к 

интонациям 

взрослого, 

закреплять умение 

исполнять 

простые знакомые 

песенки. 

Учить 

двигаться 

ритмично, с 

окончанием 

марша, ходьбу 

сменят на  

топающий шаг. 

Побужда

ть малышей 

двигаться по 

кругу, держась 

за руки. 

Привлекать к 

участию в 

играх. 

23 

24 «Вместе 

весело 

играть» 

Учить детей слушать  

песни подвижного характера, 

понимать их содержание. 

Совершенствовать 

звуковысотное, ритмическое, 

тембровое и динамическое 

восприятие. 

Учить детей 

подпевать 

повторяющиеся в 

песне фразы, 

подстраиваясь к 

интонациям 

голоса взрослого. 

Развивать 

умение 

передавать в 

движении 

бодрый и 

спокойный 

характер 

музыки, 

закреплять 

имеющиеся у  

детей навыки. 

25 



 

  

 

26 «Есть у 

солнышка 

друзья» 

Приобщать детей к слушанию 

песни веселого характера. 

Учить 

малышей петь 

вместе со 

взрослым, 

подражая 

протяжному 

звучанию. 

 

 

 

Развивать 

эстетические 

чувства. 

Воспитывать 

любовь к 

мамам. 

27 

28 

29 

30 «Веселый 

оркестр» 

Воспитывать отзывчивость на 

музыку разного характера, 

желание слушать еѐ. Учить 

детей воспринимать контрастное 

настроение песни и 

инструментальной пьесы, 

Учить детей петь 

протяжно, вместе 

со взрослыми, 

правильно 

интонируя 

простые мелодии. 

Учить-

менять 

движения в 

пляске со 

сменой музыки; 

- различать 

контрастную 

музыку; - 

свободно 

двигаться по 

залу парами.  

31 

32 

33 «Быстро-

медленно» 

Приобщать детей к слушанию 

песни изобразительного 

характера. Продолжать 

формировать ритмический слух. 

Учить детей петь 

протяжно, вместе 

со взрослыми, 

правильно 

интонируя 

простые мелодии. 

Побуждать 

детей выполнять 

движения 

ритмично, в 

соответствии с 

текстом песни, 

подражая 

взрослому. 

Продолжать 

учить двигаться 

в хороводе, 

выполнять 

движения с 

платочками, в 

соответствии с 

содержанием 

песни. 

34 

35 «Прогулка в 

лесу» 

Учить детей слушать и узнавать 

контрастные по характеру 

инструментальные пьесы. 

Учить петь 

протяжно, 

выразительно 

простые песенки, 

понимать их 

содержание. 

Учить малышей 

двигаться 

парами по 

кругу, изменять 

движение в 

соответствии с 

3х частной 

формой 

произведения. 

36 

 

 



 

  

Средняя группа. 

№  

недели 

Тема Слушание 

музыки. Восприятие 

музыкальных 

произведений  

Развитие голоса и 

слуха 

Пение.  Усвоение 

песенных навыков 

Песенное 

творчество 

Музыкально-

ритмические 

движения.  

Упражнения Пляски, 

Игры,  Музыкально-

игровое творчество 

1 Воспоминание 

о лете  

Продолжать 

учить двигаться под 

музыку, передавая 

характер персонаже. 

Учить петь 

естественным 

голосом, без 

выкриков, при-

слушиваться к 

пению других детей; 

правильно 

передавать 

мелодию,  

формировать 

навыки 

коллективного 

пения. 

Учить танцевать в 

парах, не терять 

партнера на протя-

жении танца. 

Передавать в 

движении характер 

музыки. 

2 

3 Здравствуй 

осень золотая 

Учить 

различать средства 

музыкальной 

выразительности: 

звуковедение, темп, 

акценты. 

Расширять 

голосовой диапазон. 

Учить 

исполнять танцы в 

характере музыки; 

держаться партнера, 

владеть предметами; 

чувствовать двухча-

стную форму. 

 

4 

5 Колыбельная 

и марш 

Учить 

сравнивать 

произведения с 

похожими 

названиями, различать 

оттенки в настроении. 

 

 

 

Учить использовать 

музыкальный опыт в 

импровизации 

попевок. 

Учить запоминать 

последовательность 

танцевальных 

движений, 

самостоятельно менять 

движения со сменой 

частей музыки; 

танцевать характерные 

танцы. 

6 

7 

8 Учить 

различать настроение 

контрастных 

произведений.  

 

 

  

9 Мои любимые 

игрушки 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной 

песни 

Учить 

различать смену 

настроения в музыке, 

Петь без крика, в 

умеренном темпе. 

Учить двигаться под 

музыку в соответствии 

с характером, жанром; 

самостоятельно 

придумывать танце-

вальные движения. 

10 



 

  

11 форму произведений. 

 

 

 

 

12 Познакомить с 

обработкой  народных 

мелодий: оркестровой, 

фортепианной  

Продолжать 

учить сравнивать 

пьесы  с одинаковым 

названием. 

 

Совершенствовать 

творческие 

проявления. 

Учить самостоятельно 

начинать и 

заканчивать танец с 

началом и окончанием 

музыки; выполнять 

парные движения 

слаженно, 

одновременно. 

13 Здравствуй, 

зимушка – 

зима. 

Учить находить 

тембры музыкальных 

инструментов, 

соответствующие 

характеру звучания 

музыки. 

 

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. 

Вызывать 

эмоциональный 

отклик. Развивать 

подвижность, 

активность. Включать 

в игру застенчивых 

детей. Исполнять 

характерные танцы. 

14 

15 

16 

17 

18 Учить слышать 

изобразительность в 

музыке, различать 

характер образа . 

 

 Побуждать 

придумывать и 

выразительно 

передавать движения 

персонажей. 

19 Зимние 

забавы 

Учить 

различать средства 

музыкальной 

выразительности.  

Расширять 

представления о 

чувствах  человека,  

выражаемых в музыке 

. 

 

 

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. Учить петь 

дружно, без крика; 

начинать петь после 

вступления; 

Учить двигаться под 

музыку в соответствии 

с характером, жанром. 

20 

21 В мире 

музыкальных 

инструментов. 

Обратить 

внимание на 

выразительную роль 

регистра в музыке . 

 

узнавать знакомые 

песни по начальным 

звукам; пропевать 

гласные, брать 

короткое дыхание; 

петь эмоционально, 

прислушиваться к 

пению других. 

Учить двигаться 

под музыку в 

соответствии с харак-

тером, жанром; 

изменять характер 

шага с изменением 

громкости звучания;  

свободно 

владеть предметами 

(ленточки, цветы);  

22 



 

  

выполнять движения 

по тексту. 

23 Материнские 

ласки 

Учить детей 

различать смену 

настроения и их 

оттенки в музыке. 

 

Закреплять умение 

начинать пение 

после вступления 

самостоятельно. 

Учить начинать танец 

самостоятельно, после 

вступления, танцевать 

слаженно, не терять 

пару, свободно владеть 

в танце предметами, 

плавно водить 

хоровод, выполнять 

движения по тексту. 

24 

25     

26 Весны 

веселые 

капели 

Учить 

различать оттенки 

настроения в пьесах с 

похожими названиями 

. 

 

 

Учить начинать 

пение сразу после 

вступления; петь 

разнохарактерные 

произведения; 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, 

сужать и расширять 

круг, плавно танцевать 

вальс 

27 

28 Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной. 

 Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, 

сужать и расширять 

круг, плавно танцевать 

вальс. 

29 Играем и поем 

русскую 

народную 

музыку 

Учить 

различать смену 

характера в музыке, 

оттенки настроений 

музыке, стихах. 

 

Учить-петь сольно и 

небольшими 

группами, без 

сопровождения; 

петь эмоционально, 

удерживать тонику. 

Учить выполнять 

парный танец 

слаженно, эмоцио-

нально; чередовать 

движения (девочка, 

мальчик) 

30 

31 

32  Учить различать 

оттенки настроения в 

пьесах с похожими 

названиями. 

 Воспитывать интерес к 

русским народным 

играм. 

33 На веселом 

лугу 

Учить различать 

оттенки настроения в 

пьесах с похожими 

названиями. 

Учить начинать 

пение сразу после 

вступления; петь в 

умеренном темпе, 

легким звуком. 

Самостоятельно 

начинать движение и 

заканчивать с 

окончанием музыки. 

Двигаться друг за 

другом, не обгоняя, 

держать ровный 

широкий круг. 

Выразительно 

передавать 

характерные 

особенности игрового 

образа. 

34 

35 

36 Учить слышать 

изобразительность в 

музыке. 

Учить- передавать в 

пении характер 

песни; петь без 

Учить танцевать 

эмоционально, в 

характере и ритме 



 

  

 

 

сопровождения; 

петь песни разного 

характера. 

танца; держать 

расстояние между 

парами; самостоя-

тельно менять 

движения со сменой 

частей музыки. 

 

 

 

Старшая группа 

№  

недели 

Тема Слушание 

музыки. Восприятие 

музыкальных 

произведений  

Развитие голоса и 

слуха 

Пение.  Усвоение 

песенных 

навыков Песенное 

творчество 

Музыкально-

ритмические 

движения.  

Упражнения 

Пляски, Игры,  

Музыкально-

игровое творчество 

1 Осенняя фантазия 

 

Различать 

одно-, двух-, 

трехчастную формы. 

Петь слитно, 

протяжно, гасить 

окончания 

Самостоятель

но проводить игру с 

текстом, ведущими 

 

 

2 

3 Воспитывать 

интерес к музыке К. 

В. Глюка, П. И. 

Чайковского, Р. 

Щедрина 

Развивать 

звуковысотный слух. 

Учить различать 

тембры музыкальных 

инструментов 

 

Учить: - петь 

разнохарактерные 

песни; — петь 

слитно, пропевая 

каждый слог, 

выделять в пении 

акценты. 

Имитировать 

легкие движения 

ветра, листочков 

Исполнять 

попевки на одном 

звуке 

4 

5 Осенняя ярмарка  

Учить: - 

сравнивать и 

анализировать 

музыкальные 

произведения разных 

эпох и стилей. 

 

Удерживать 

интонацию до 

конца песни; - 

исполнять 

спокойные, 

неторопливые 

песни. Расширять 

диапазон до ре 2-й 

октавы. 

Учить: - 

передавать 

особенности музыки 

в движениях; - 

ритмичному 

движению в 

характере музыки; - 

свободному 

владению 

предметами; - 

отмечать в 

6 

7 



 

  

движениях сильную 

долю; - различать 

части музыки 

 

8 Высказывать 

свои впечатления; - 

различать двух- и 

трехчастную форму. 

Учить: - петь 

разнохарактерные 

песни (серьезные, 

шуточные, 

спокойные); 

Подводить к 

выразительному 

исполнению танцев. 

Передавать  в 

движениях характер 

танца; эмоцио-

нальное движение в 

характере музыки 

9 О чем 

рассказывает 

музыка. 

 

Знакомить со 

звучанием клавесина, 

с творчеством 

композиторов-

романтистов. 

 

Чисто брать звуки 

в пределах октавы; 

- исполнять песни 

со сменой 

характера; - 

удерживать 

интонацию до 

конца песни. 

Развивать: - 

ловкость, 

эмоциональное 

отношение в игре; 

умение быстро 

реагировать на 

смену музыки 

сменой движений. 

10 

11 

12 Развивать 

образное восприятие 

музыки, способность 

свободно 

ориентироваться в 

двух-, трехчастной 

форме. Пополнять 

музыкальный багаж. 

 

 Учить: - передавать 

в движении 

особенности музыки, 

двигаться ритмично, 

соблюдая темп 

музыки; 

13 Жанры музыки. Учить 

различать звучание 

инструментов, 

определять 

двухчастную форму 

музыкальных 

произведений и по-

казывать ее 

геометрическими 

фигурами 

(карточками или 

моделями) 

 

Закреплять умение 

петь легким, 

подвижным 

звуком. 

Исполнять танцы 

разного характера 

выразительно и 

эмоционально. 

Плавно и красиво 

водить хоровод. 

14 

15 

16 Средства 

выразительности в 

музыке 

Знакомить с 

выразительными и 

изобразительными 

возможностями 

музыки. Определять 

музыкальный жанр 

произведения. 

Учить: - вокально-

хоровым навыкам; 

- делать в пении 

акценты; — 

начинать и 

заканчивать пение 

тише. 

Передавать в 

движении 

особенности музыки, 

двигаться ритмично, 

соблюдая темп 

музыки. Отмечать 

сильную долю, 

менять движения в 

соответствии с 

17 

18 



 

  

формой 

произведения. 

19 Зимние забавы Учить 

различать средства 

музыкальной 

выразительности.  

Расширять 

представления о 

чувствах  человека,  

выражаемых в 

музыке . 

 

 

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. Учить петь 

дружно, без крика; 

начинать петь 

после вступления; 

Учить двигаться под 

музыку в 

соответствии с 

характером, жанром. 20 

21 В мире 

музыкальных 

инструментов. 

Обратить 

внимание на 

выразительную роль 

регистра в музыке . 

 

узнавать знакомые 

песни по 

начальным звукам; 

пропевать гласные, 

брать короткое 

дыхание; петь 

эмоционально, 

прислушиваться к 

пению других. 

Учить 

двигаться под 

музыку в 

соответствии с 

характером, жанром; 

изменять характер 

шага с изменением 

громкости звучания;  

свободно 

владеть предметами 

(ленточки, цветы);  

выполнять движения 

по тексту. 

22 

23 Материнские 

ласки 

Учить детей 

различать смену 

настроения и их 

оттенки в музыке. 

 

Закреплять умение 

начинать пение 

после вступления 

самостоятельно. 

Учить начинать 

танец 

самостоятельно, 

после вступления, 

танцевать слаженно, 

не терять пару, 

свободно владеть в 

танце предметами, 

плавно водить 

хоровод, выполнять 

движения по тексту. 

24 

25    

26 Весны веселая 

капель  

Совершенство

вать восприятие 

основных свойств 

звуков. Развивать 

представления о 

регистрах 

Закреплять: 

- умение точно 

интонировать 

мелодию в 

пределах октавы; - 

выделять голосом 

кульминацию;  

 

Исполнять знакомые 

полевки на 

металлофоне 
27 

28 Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной. 

 Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, 

сужать и расширять 

круг, плавно 

танцевать вальс. 

29 Какие чувства Различать Учить Работать над 



 

  

30 передает музыка звукоподражание 

некоторым явлениям 

природы. 

придумывать 

собственные 

мелодии к стихам 

выразительностью 

движений. 

31  Учить различать 

средства 

музыкальной 

выразительности; 

определять образное 

содержание 

музыкальных 

произведений; 

накапливать 

музыкальные 

впечатления. 

Закреплять умение 

точно 

интонировать 

мелодию в 

пределах октавы; 

выделять голосом 

кульминацию. 

Учить свободному 

ориентированию в 

пространстве, 

распределять в танце 

по всему залу; 

эмоционально и 

непринужденно 

танцевать, 

передавать в 

движениях характер 

музыки. 

32 Изобразительность 

в музыке 

 

33 Звуки леса Углублять 

представления об 

изобразительных воз-

можностях музыки. 

Развивать 

представления о 

связи музыкальных и 

речевых интонаций 

Импровизировать 

звукоподражание 

гудку парохода, 

поезда 

 

34 

35 

36    

 

 

Подготовительная группа 

№  

недели 

Тема Слушание 

музыки. Восприятие 

музыкальных 

произведений  

Развитие голоса и 

слуха 

Пение.  Усвоение 

песенных 

навыков Песенное 

творчество 

Музыкально-

ритмические 

движения.  

Упражнения 

Пляски, Игры,  

Музыкально-

игровое творчество 

1 О чем и как 

рассказывает 

музыка 

Различать 

одно-, двух-, 

трехчастную формы. 

Петь слитно, 

протяжно, гасить 

окончания 

Самостоятель

но проводить игру с 

текстом, ведущими 

 

 

2 

3 Осенняя ярмарка Воспитывать 

интерес к музыке К. 

В. Глюка, П. И. 

Чайковского, Р. 

Учить: - петь 

разнохарактерные 

песни; — петь 

слитно, пропевая 

Имитировать 

легкие движения 

ветра, листочков 

Исполнять 
4 



 

  

Щедрина 

Развивать 

звуковысотный слух. 

Учить различать 

тембры музыкальных 

инструментов 

 

каждый слог, 

выделять в пении 

акценты. 

попевки на одном 

звуке 

5  

Учить: - 

сравнивать и 

анализировать 

музыкальные 

произведения разных 

эпох и стилей. 

 

Удерживать 

интонацию до 

конца песни; - 

исполнять 

спокойные, 

неторопливые 

песни. Расширять 

диапазон до ре 2-й 

октавы. 

Учить: - 

передавать 

особенности музыки 

в движениях; - 

ритмичному 

движению в 

характере музыки; - 

свободному 

владению 

предметами; - 

отмечать в 

движениях сильную 

долю; - различать 

части музыки 

 

6 

7  

8 Высказывать 

свои впечатления; - 

различать двух- и 

трехчастную форму. 

Учить: - петь 

разнохарактерные 

песни (серьезные, 

шуточные, 

спокойные); 

Подводить к 

выразительному 

исполнению танцев. 

Передавать  в 

движениях характер 

танца; эмоцио-

нальное движение в 

характере музыки 

9 Природа и музыка   

Знакомить со 

звучанием клавесина, 

с творчеством 

композиторов-

романтистов. 

 

Чисто брать звуки 

в пределах октавы; 

- исполнять песни 

со сменой 

характера; - 

удерживать 

интонацию до 

конца песни. 

Развивать: - 

ловкость, 

эмоциональное 

отношение в игре; 

умение быстро 

реагировать на 

смену музыки 

сменой движений. 

10 

     

11 

12 Развивать 

образное восприятие 

музыки, способность 

свободно 

ориентироваться в 

двух-, трехчастной 

форме. Пополнять 

музыкальный багаж. 

 Учить: - передавать 

в движении 

особенности музыки, 

двигаться ритмично, 

соблюдая темп 

музыки; 



 

  

 

13 В стране 

разноцветных 

звуков 

Учить 

различать звучание 

инструментов, 

определять 

двухчастную форму 

музыкальных 

произведений и по-

казывать ее 

геометрическими 

фигурами 

(карточками или 

моделями) 

 

Закреплять умение 

петь легким, 

подвижным 

звуком. 

Исполнять танцы 

разного характера 

выразительно и 

эмоционально. 

Плавно и красиво 

водить хоровод. 

14 

15 

16 Средства 

выразительности в 

музыке 

Знакомить с 

выразительными и 

изобразительными 

возможностями 

музыки. Определять 

музыкальный жанр 

произведения. 

Учить: - вокально-

хоровым навыкам; 

- делать в пении 

акценты; — 

начинать и 

заканчивать пение 

тише. 

Передавать в 

движении 

особенности музыки, 

двигаться ритмично, 

соблюдая темп 

музыки. Отмечать 

сильную долю, 

менять движения в 

соответствии с 

формой 

произведения. 

17 

18 

19 Зимние фантазия Учить 

различать средства 

музыкальной 

выразительности.  

Расширять 

представления о 

чувствах  человека,  

выражаемых в 

музыке . 

 

 

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. Учить петь 

дружно, без крика; 

начинать петь 

после вступления; 

Учить двигаться под 

музыку в 

соответствии с 

характером, жанром. 20 

21 В мире 

музыкальных 

инструментов. 

Обратить 

внимание на 

выразительную роль 

регистра в музыке . 

 

узнавать знакомые 

песни по 

начальным звукам; 

пропевать гласные, 

брать короткое 

дыхание; петь 

эмоционально, 

прислушиваться к 

пению других. 

Учить 

двигаться под 

музыку в 

соответствии с 

характером, жанром; 

изменять характер 

шага с изменением 

громкости звучания;  

свободно 

владеть предметами 

(ленточки, цветы);  

выполнять движения 

по тексту. 

22 



 

  

23 Материнские 

ласки 

Учить детей 

различать смену 

настроения и их 

оттенки в музыке. 

 

Закреплять умение 

начинать пение 

после вступления 

самостоятельно. 

Учить начинать 

танец 

самостоятельно, 

после вступления, 

танцевать слаженно, 

не терять пару, 

свободно владеть в 

танце предметами, 

плавно водить 

хоровод, выполнять 

движения по тексту. 

24 

25    

26 Весны веселая 

капель  

Совершенство

вать восприятие 

основных свойств 

звуков. Развивать 

представления о 

регистрах 

Закреплять: 

- умение точно 

интонировать 

мелодию в 

пределах октавы; - 

выделять голосом 

кульминацию;  

 

Исполнять знакомые 

полевки на 

металлофоне 
27 

28 Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной. 

 Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, 

сужать и расширять 

круг, плавно 

танцевать вальс. 

29 Какие чувства 

передает музыка 

Различать 

звукоподражание 

некоторым явлениям 

природы. 

Учить 

придумывать 

собственные 

мелодии к стихам 

Работать над 

выразительностью 

движений. 
30 

31  Учить различать 

средства 

музыкальной 

выразительности; 

определять образное 

содержание 

музыкальных 

произведений; 

накапливать 

музыкальные 

впечатления. 

Закреплять умение 

точно 

интонировать 

мелодию в 

пределах октавы; 

выделять голосом 

кульминацию. 

Учить свободному 

ориентированию в 

пространстве, 

распределять в танце 

по всему залу; 

эмоционально и 

непринужденно 

танцевать, 

передавать в 

движениях характер 

музыки. 

32 Изобразительность 

в музыке 

 

33 Летняя палитра Углублять 

представления об 

изобразительных воз-

можностях музыки. 

Развивать 

представления о 

связи музыкальных и 

речевых интонаций 

Импровизировать 

звукоподражание 

гудку парохода, 

поезда 

 

34 

35 



 

  

36    

 

 


